UCHWALA NR IX/50/15
RADY GMINY BOCKI

zdnia 30 grudnia 2015r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2015 r. , poz. 1515, zm. poz. 1890) i art.4" ust.2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.
U. z 2015 r. poz. 1286, zm. poz. 1916) oraz art.5 ust.1 , art. 10 i 11 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( t.j. Dz. U. z 2012 r., poz.124, z 2015r., poz. 28,
poz.875, poz. 2014) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy Boc¢ki na 2016 r. stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej

uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy
Boc¢ki na 2016 r. stanowiacy zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Zobowiazuje si¢ Gminng Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do corocznego sktadania sprawozdania z realizacji programu.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia z mocg obowigzujaca
od 1 stycznia 2016 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Rzepniewski



Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 1X /50 /15
Rady Gminy Boc¢ki
z dnia 30 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2016 ROK

Problemy zwigzane z alkoholem sg jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania probleméw
spotecznych w naszym kraju. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiardw, ztozonosci, a takze
kosztéw spotecznych i ekonomicznych , jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze
cate spofeczenstwo. Uwaza sie ze alkohol jest bezposrednig lub istotng wspdéttowarzyszaca
przyczyna wielu chordb i zaostrzen istniejgcych standw chorobowych.

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykajg wiasciwie kazdg dziedzine
naszego zycia, powodujgc okreslone skutki zarédwno dla samych oséb pijacych, oséb z bliskiego
otoczenia, a takze osdb tzw. przypadkowych. Do najwazniejszych problemdw nalezy zaliczy¢ przemoc
domowag, alkoholowg dezorganizacje srodowiska pracy oraz oséb bezrobotnych, naruszenia prawa
i porzadku przez osoby nietrzezwe, koszty ekonomiczne oraz naduzywanie alkoholu przez mtodziez.

Rozmiary szkéd zwigzanych 2z naduzywaniem alkoholu mogg by¢ zmniejszone poprzez
skuteczng profilaktyke. Wtasciwe wydaje sie kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie
czynnikéw ochronnych i eliminacje czynnikéw ryzyka.

Gtéwne cele i strategie, ktére stanowig ramy dziatania programu w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych zostaty okreslone przez Ustawe z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Narodowy Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Kluczowym aktem prawnym, na podstawie
ktdrego prowadzi sie realizacje dziatan na szczeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcy czes$¢ strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych, uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Dziatania w nim podejmowane, kieruje sie do
wszystkich mieszkaricdw gminy.

Finansowanie programu bedzie dokonywane ze $rodkéw wptywajgcych do budzetu gminy
z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych. Optata ta stanowi dochdd
gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje n/w zadan.

Rozdziat 1

Diagnoza problemdéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

1. Charakterystyka gminy

Gmine Bocki zamieszkuje 4548 osdb, w tym 2203 kobiety oraz 2345 mezczyzn. Wsrod
og6lu mieszkancow 776 0sob - to dzieci i mlodziez do 18 roku zycia (zrédto: UG Bocki, stan na
30.11.2015r).



Uchwatami Rady Gminy w Bockach ustalono limit liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) w iloSci 15 punktéw do
spozycia poza migjscem sprzedazy oraz 10 punktéw do spozycia w miegjscu sprzedazy.

W( stanu na dzien 30 listopada 2015 roku, na terenie Gminy istnieje:

- 12 punktow sprzedazy napojow alkoholowych (ogéotem), w tym:

- 8 punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(limitowi podlega 6 punktow),

- 4 punkty sprzedazy napojoéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy ( limitowi
nie podlega zaden z punktow).

2. Rozmiary probleméw alkoholowych w gminie Bo¢ki.

Tabela nr 1. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bockach

2013 2014 2015

Liczba zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie 11 11 6
leczenia odwykowego
Liczba opinii sporzadzonych przez zespodt bieglych 5 5 4
sadowych w zakresie uzaleznienia od alkoholu
Liczba wystapien komisji do Sadu Rejonowego
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 3 13 5
odwykowego
Liczba os6b korzystajacych z punktu konsultacyjnego 9 9 8
Ilo§¢  skontrolowanych  punktéw w  zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania

, . . 3 3 3
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Zrédto: GKRPA ( stan na dzien 30.11.2012r. ; 30.11.2013r.; 30.11.2014r.; 30.11.2015)

Tabela 2. Dane liczbowe uzyskane od  policji, dotyczace naruszania prawa
i porzadku publicznego

2013 2014 2015
(stan na dzien (stan na dzien | (stan na dzien
31.10.2013r.) 31.10.2014r.) | 31.10.2015r.)

Kierowanie :

-w stanie po uzyciu alkoholu 7 3 9
-w stanie nietrzezwosci 12 3 9
Wypadki 1 2 4
kolizje drogowe 4 5 12
Przestepstwa kryminalne 2 8 2

Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia 7 7 7




Interwencje domowe

31

13

Przestepstwa popelione przez osoby
nieletnie (dot. powiatu bielskiego)

Zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Z analizy danych posiadanych z Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim wynika, iz
liczba 0s6b kierujacych pojazdami w stanie po uzyciu alkoholu, jak i w stanie nietrzezwosci ulegta
znacznemu wzrostowi W stosunku do roku poprzedniego i jest zblizona do danych roku 2013.
Natomiast liczba wypadkow i kolizji drogowych |, ulega ciagtemu wzrostowi w trzech kolejnych
latach. Liczba o0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia utrzymuje si¢
poprzednich. Zmniejszeniu ulegta liczba interwencji domowych w stosunku do roku poprzedniego,

natomiast w stosunku do roku 2013 wzrosta.

Tabela 3. Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bockach

na poziomie dwoéch lat

2013 2014 2015
(stan na (stan na dzien ( stan na dzien
31.10.2013r.) 31.10.2014r.) 31.10.2015
Liczba rodzin objetych pomoca 155 165 148
GOPS
Liczba rodzin korzystajacych 13 12 12
Z pomocy GOPS w zwigzku
z  uzaleznieniem  od  alkoholu
przynajmniej jednego cztonka rodziny
Srodki wydatkowane na pomoc 33.039,00 zt 34.480,60 zt 41.467,84 zt

rodzinom z problemem alkoholowym

Zrodto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bockach

Z informacji

uzyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spoltecznej wynika, iz pomocg zostala
objeta mniejsza liczba rodzin niz w roku poprzednim. Liczba rodzin natomiast korzystajacych z
pomocy GOPS w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu przynajmniej jednego cztonka rodziny
utrzymuje sie generalnie na poziomie lat poprzednich. Wzrostowi za$
wydatkowanych na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym w stosunku do lat poprzednich.
Stosowanymi formami pomocy rodzinom z problemem alkoholowym byly: zasitki state, okresowe,

ulegla wysokos$¢ srodkow

celowe (na zabezpieczenie potrzeb bytowych) oraz finansowanie obiadéw dzieciom w szkotach.

Tabela 4. Diagnoza dotyczaca problemu przemocy w rodzinie

2013 2014 2015
Ilo$¢ zatozonych ,,Niebieskich (stan na dzien (stan na dzien (stan na dzien
Kart” 31.10.2013r.) 31.10.2014r.) 31.10.2015r.)
Komenda Powiatowa Policji 7 11 13
Gminny Osrodek Pomocy 2 1 ---
Spotecznej
Przekazanych przez ZI w 1

Biatymstoku

Zrodto: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bockach oraz Komenda Powiatowa Policji




Liczba zatozonych ,\Niebieskich Kart” ulega ciggtemu wzrostowi na przestrzeni trzech
kolejnych lat. Ofiarami przemocy domowej sa kobiety i dzieci, a sprawcy przemocy najczgsciej
znajdujg si¢ pod wplywem alkoholu. Podczas spotkan grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
skierowane zostaty 2 wnioski do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych celem
podjecia leczenia przez osoby, do ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy.

Badania ankietowe” Mlodzi i substancje psychoaktywne”

W czerwcu 2014 r. w kl. V szkoly podstawowej oraz II kl. gimnazjum zostalo przeprowadzone
badanie ankietowe. Mialo ono na celu uzyskanie informacji na temat szkodliwosci palenia
papieroséw 1 picia alkoholu wsrdéd uczniow szkoty podstawowej oraz ucznidw gimnazjum.
Wyniki badan wskazuja, iz palenie papierosOw stanowi problem, ktéry jest kumulowany przez
alkohol i narkotyki. Uczniowie najczesciej siegaja po niego w okresie przejsciowym ze szkoly
podstawowej do gimnazjum. Je$li za§ chodzi o alkohol , to 33% ucznidow SP oraz 21%
gimnazjalistow pierwszg inicjacj¢ alkoholowa miato juz za sobg w wieku 11-12 lat. Po alkohol
siggaja zarowno chtopcy jak i dziewczyny .Mtodzi ludzie twierdzg , iz pierwszym alkoholem zostali
poczestowani przez rodzicow lub kolezanki i kolegow. 17% uczniow szkoty podstawowej przyznato,
ze spozywalo alkohol w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem ankietowym. Twierdza rowniez ,
iz zakup zaréwno papierosow jak i alkoholu w sklepie ,nie stanowi im wigkszego problemu.

Raport z diagnozy problemdéw spotecznych

Na podstawie badania przeprowadzonego w okresie listopad-grudzien 2015r. przez firme
,Oficyna Profilaktyczna” z Krakowa wynika, iz spozywanie alkoholu wg mieszkancéw gminy
stanowi do$¢ powazne zagrozenie. Potwierdza to fakt, ze 92% mieszkancow ocenia uzaleznienie od
alkoholu, jako problem wazny, za§ 66% zna osoby borykajace si¢ z problemem uzaleznienia od
alkoholu. 69 % ankietowanych wskazato , ze w ich otoczeniu sa osoby, ktore po spozyciu alkoholu
dopuszczaja si¢ jazdy samochodem. Szczegélnie istotnym aspektem problemu alkoholowego w
gminie jest sigganie po tego rodzaju napoje przez dzieci i mtodziez niepetnoletnig. 39% uczniéw szkot
ponadpodstawowych wskazuje, ze ich réwiesnicy spozywaja alkohol. Zebrane dane pokazuja, ze
problem ten nasila si¢ wraz z wiekiem i narazona na niego jest szczeg6lnie miodziez starszych klas.
Uczniowie siggaja po alkohol przede wszystkim z potrzeby zaimponowania innym oraz kojarzenia
alkoholu z dobrg zabawg i checia wyluzowania. 35% uczniow szkoly podstawowej oraz 22 %
miodziezy traktuje alkohol jako sposob, aby zapomnie¢ 0 problemach. Dzieci i mtodziez szkolna
zdobywajg alkohol dzieki starszym kolegom lub tez proszac 0 jego zakup obcych ludzi pod sklepem.
Wigkszos¢ ankietowanych sprzedawcoéw przyznata, ze na terenie gminy Boc¢ki dochodzi do sprzedazy
alkoholu nieletnim. Deklaruja oni takze sytuacje, w ktérych niepelnoletni klienci probowali u nich
dokona¢ zakupu alkoholu.

Gmina Boc¢ki boryka si¢ rowniez z problemem palenia papieroséw. Zdecydowana
wiekszo$¢ dorostych mieszkancow ma w swoim otoczeniu osoby palace (59%), co naraza ich na
zjawisko biernego palenia. 42% respondentoéw wskazuje , ze pali papierosy, wsrod nich 28%
wskazuje na uzaleznienie od nikotyny palac papierosy codziennie. Ryzyko zagrozenia paleniem
papieroséw, podobnie jak i w przypadku problemu alkoholowego dotyka szczegodlnie uczniow klas
starszych.

Problem przemocy mi¢dzy uczniami jest niekorzystnym zjawiskiem wystepujacym
wsérod 32% ucznidw szkoty podstawowej oraz 45% ucznidow szkoty ponadpodstawowej. Okoto Vi
ankietowanych ( dzieci i mlodziez) wskazuje, iz doswiadczylo przemocy ze strony rowiesnikow.
16% dzieci oraz 18% mlodziezy wskazuje, ze samemu zdarzalo im si¢ stosowa¢ przemoc wobec
rowiesnikdw Niektorzy uczniowie narazeni sg rOwniez na zagrozenie przemocg w Internecie —
zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych korzysta z komputera. 13% uczniow  szkoty
ponadpodstawowej oraz 11 % uczniéw szkoly podstawowej spedza przy komputerze do 4 godzin
dziennie. Cze$¢ uczniow miata tez problem zwigzany z cyberprzestrzenia: 12% uczniow szkoty
ponadpodstawowej otrzymywato przykre wiadomosci. 1% mtodziezy dos$wiadczyto podszywania si¢
pod nich przez inne osoby, 5% uczniow szkoty ponadpodstawowej doswiadczylto §ledzenia ich dziatan
w Internecie.



Rozdziat 11
Cele i zadania programu

1. Cel gléwny: zapobieganie powstawaniu nowych  problemoéw zwigzanych z piciem
i naduzywaniem alkoholu na terenie gminy oraz zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan
w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych

Cele strategiczne:

1. Wspieranie rozwoju  programéw i dzialan profilaktycznych  skierowanych  do dzieci
i mlodziezy.

2. Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow, nauczycieli, pedagogow.

3. Upowszechnianie informacji podnoszacych wiedz¢ o szkodliwosci naduzywania alkoholu ,
przemocy w rodzinie, agresji, cyberprzemocy.

4. Wzmacnianie kompetencji zawodowych realizatorow Programu.
5.Wspieranie dziatan stuzacych utrzymaniu abstynencji.

6. Zwickszenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotéw
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

7.Wspieranie alternatywnych metod spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

8. Organizowanie = warunkdw  pierwszego kontaktu dla  osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych.

Zadania programu

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

1. Zakup =zaje¢ ponadpodstawowych, wykraczajacych poza zakres podstawowego programu
terapeutycznego lub zaje¢ po terapii, przez uzupetnienie gwarantowanych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

2.Finansowanie badan wykonywanych przez bieglych sadowych w zakresie wydania opinii
w przedmiocie wuzaleznienia od alkoholu.

3. Doposazenie Poradni Uzaleznien w oparciu o mozliwo$ci finansowe.

Zadanie 2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, a w szczegdInoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Finansowanie dziatalnos$ci punktu konsultacyjnego dla 0séb z problemem alkoholowym, cztonkow
ich rodzin oraz doznajacych przemocy w rodzinie.

2. Optacanie kosztow postgpowania sagdowego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku
do osdb , ktore majg by¢ zobowigzane do leczenia odwykowego sadownie.

3.Uruchomienie na terenie Gminy grupy wsparcia dla oséb doznajacych przemocy, grupy dla
wspotuzaleznionych ( finansowanie etatu wyktadowcy),

4. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym .

5. Stata wspotpraca komisji z organami Policji, stuzby zdrowia ,pomocy spotecznej i sgdownictwa.

6. Upowszechnianie informacji na temat placowek lecznictwa odwykowego.



7.Zakup materiatdéw edukacyjnych na potrzeby zespotu interdyscyplinarnego, grup samopomocowych,
punktu konsultacyjnego.

8. Wspolpraca ze  Stowarzyszeniem na rzecz Przeciwdziatania  Przemocy w Rodzinie
”Fundament” w Bielsku Podlaskim w zakresie wsparcia psychologicznego i prawnego oraz pomocy
terapeutycznej i1 pedagogicznej ofiar przemocy oraz profilaktyki uzaleznien.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczeg6lnoSci dla dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych.

1. Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla dzieci 1 mlodziezy pod katem ksztaltowania ich
umiejetnosci  zyciowych  (radzenie ze stresem, szukanie pomocy, uzaleznienia Ww sieci,
alkoholowe, itp ).

2. Wspieranie szkolnych i lokalnych przedsigwzig¢ profilaktycznych oraz konkursow w zakresie
szeroko rozumianej profilaktyki problemowej i uzaleznien ( alkohol, przemoc, nikotynizm, agresja,
cyberprzemoc) — zakup materiatlow i nagrod oraz finansowanie dziatan.

3.0rganizowanie i finansowanie szkolen/ wykladéw i warsztatow dla rodzicow , nauczycieli
z zakresu problematyki uzaleznien, agresji, przemocy, cyberprzemocy ,umiejetnosci rodzicielskich —
finansowanie etatu wyktadowcy,

4. Udziat w ogoélnopolskich  kampaniach  edukacyjnych na temat uzaleznien, zjawiska
przemocy w rodzinie, przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow .

5. Zakup i dystrybucja materiatlow informacyjno-edukacyjnych.

6.Realizacja na terenie szk6t i innych  placéwek spektakli, przedstawien,  programéw
profilaktycznych

7. Organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w tym zakup sprzetu umozliwiajagcego ich
prowadzenie .

8. Wspotorganizowanie oraz finansowanie lokalnych imprez, festynow, konkursow i innych
dziatan o charakterze profilaktyczno - sportowym i rozrywkowym jako alternatywy zycia
wolnego od alkoholu.

9. Prowadzenie edukacji spolecznej w zakresie problematyki uzaleznien, przemocy itp. poprzez
artykuly w prasie lokalnej — finansowanie biuletynu informacyjnego.

10. Prenumerata czasopism oraz zakup literatury.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1 Finasowanie szkolen czlonkbw GKRPA podnoszacych ich umiejetnosci 1 kompetencje w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Dofinansowanie kolonii , obozéw, wyjazdow zawierajacych w ich programie elementy
profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych
problemem alkoholowym.

3. Dofinansowanie remontéw placowek lecznictwa odwykowego.

4. Dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl zycia realizowanych przez instytucje
i organizacje dzialajace w obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przemocy w rodzinie.

Zadanie 5 . Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13[1] i art. 15 ustawy.

1. Organizowanie i finasowanie szkolen skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych.

2. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw dot. zakazu sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych okreslonych w ustawie.

Zadanie 6. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

1. Za udziat w posiedzeniu komisji ustala si¢ wynagrodzenie w  wysokosci 7%
minimalnego wynagrodzenia pracownikow ( Dz. U. z 2015r. poz. 1385).



2. Podstawg  wyptaty wynagrodzenia jest obecno$¢ potwierdzona podpisem na liScie
obecnosci.

Zadanie 7. Finansowanie pozostalych kosztéw .

1. Zakup wyposazenia, sprzetu biurowego i innych niezbednych materiatdéw i artykulow na potrzeby
dziatalno$ci komisji.

2.Wynagrodzenie pelnomocnika oraz cztonkow GKRPA.

3.Rozliczenie wyjazdéw stuzbowych i kosztow szkolenia .

Rozdziat IIT
Zasoby instytucjonalne gminy Bo¢ki

Realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych bedzie prowadzona przez:

- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Poradni¢ Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, -
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Gminny Osrodek Kultury,

- Zespotem Szkot w Bockach, -Szkotg Podstawowa w Andryjankach,

- Gminng Biblioteka Publiczna,

- Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim,

- Prokurature Rejonowa w Bielsku Podlaskim,

- Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim,

- Stowarzyszeniem na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie "Fundament”,

- organizacje pozarzadowe, koscioty, innymi zwigzki wyznaniowe,

-0soby fizyczne i prawne oraz inne instytucje zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem alkoholizmowi.

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Rzepniewski
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Rady Gminy Bocki
z dnia 30 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2016 ROK

Narkomania jest rownie powaznym problemem spotecznym co alkoholizm. Stanowi
szczegolne zagrozenie, zwlaszcza wsrdd ludzi mlodych. Uzaleznienie to nie jedyny efekt uboczny
stosowania narkotykoéw. Przy dlugotrwalym naduzywaniu sa trucizng, ktéra powoli niszczy caly
organizm. Wptywaja nie tylko na funkcjonowanie poszczegdlnych narzadow, lecz takze moga
zmienia¢ psychike cztowieka, powodujac nieodwracalne skutki.

W czerwcu 2014 r. w II kl. gimnazjum zostato przeprowadzone badanie ankietowe. Miato
ono na celu uzyskanie informacji na temat do§wiadczen zwigzanych z zazywaniem S$rodkoéw
psychoaktywnych: marihuany i dopalaczy. Wyniki badan wskazuja, iz dla 10% dziewczat i 11%
chlopcow zdobycie marihuany bytoby tatwe, a nawet bardzo tatwe. 10% dziewczat deklaruje, iz
palito marihuang w ciggu ostatnich 30 dni. Zostaly nig poczgstowane przez innych dorostych.
W przypadku dopalaczy za$, tatwy do nich dostep, deklaruje 11% chiopcow. Zdaniem wigkszosci zas
ucznidow, zdobycie ich byloby niemozliwe. Mtlodzi ludzie sigegaja najcze$ciej po narkotyki
i dopalacze w okresie przejsciowym ze szkoly podstawowej do gimnazjum.

Na podstawie danych uzyskanych z raportu ,,Diagnoza problemow spotecznych na terenie
gminy Bocki” przeprowadzonej w okresie listopad-grudzien 2015r. przez firme¢ ,,Oficyna
Profilaktyczna” wynika, iz zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow (84%) nigdy nie
korzystata z zadnych $rodkoéw psychoaktywnych, takich jak narkotyki lub dopalacze, natomiast 16%
ankietowanych przyznato, ze zdarzyto im si¢ zazywaé narkotyki. Jedoczesnie, 43% respondentow jest
zdania, ze mtodziez w gminie narazona jest na kontakt z narkotykami, zas 52% wskazuje, ze w
gminie nie jest trudno o dostep do narkotykow. Kontakt z substancjami psychoaktywnymi nasila si¢
wsrod starszych uczniow — 13% ucznidow szkoty ponadpodstawowej wskazato, ze ich roéwiesnicy
zazywaja narkotyki lub dopalacze. Jednoczes$nie sami wskazuja, ze nigdy nie zazywali narkotykow lub
dopalaczy (100% odpowiedzi wsrod uczniow klas mtodszych oraz 95% wsréd uczniow klas
starszych). Najbardziej popularnymi zrédtami wiedzy o narkotykach i dopalaczach dla uczniow jest
Internet i telewizja, bardzo wysoko plasuje si¢ rowniez szkota.

Zgodnie z danymi uzyskanymi z Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim wynika,
iz w okresie styczen-pazdziernik 2015 roku nie odnotowano zadnych =zdarzen zwigzanych
z przestgpczoscia narkotykowa. W analogicznym okresie roku poprzedniego zatrzymana byta jedna
osoba w zwigzku z posiadaniem narkotykow, natomiast w roku 2013 ujawnione byly dwa
przypadki wprowadzania $rodkow odurzajgcych do obrotu. Biorgc pod uwage powyzsze fakty oraz
uwzgledniajac  powody, dla ktorych ludzie  zazywaja narkotyki (ciekawos$¢, niemoznos¢
pokonania trudnosci, stresu, itp.), nalezy podja¢ dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane
do calej spotecznosci lokalne;j.

Podstawa prawng do dzialan w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz.124 z pézn. zm.). Ustawa
okresla dziatania, ktore naleza do zadan wlasnych gminy i powinny by¢ realizowane
z uwzglednieniem potrzeb lokalnych, jak rowniez wskazuje Zrodla finansowania tych dziatan — srodki
finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Realizacja zadan na szczeblu lokalnym okres$lana jest w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii uchwalanym przez Rad¢ Gminy Bocki. Program bedzie realizowany przez Gminng
Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

CELE PROGRAMU



Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw narkotykowych.

Cele szczegolowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow gminy Bocki w zakresie probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji  psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej dotyczacej probleméw narkomanii.

2. Zmniejszenie zainteresowania narkotykami ws$rod mlodziezy szkolnej oraz wzmacnianie
przekonania o ryzyku zwigzanym z uzywaniem narkotykow.

ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wspolpraca z instytucjami w zakresie poradnictwa dla oséb eksperymentujacych, uzaleznionych
1 cztonkow rodzin.

2. Wspieranie programow redukcji szkod spowodowanych zazywaniem narkotykow.

Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej .

1. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie wspolpracy réznych
instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spotecznych w celu m.in. udzielania fachowej pomocy
w w/w zakresie,

Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy.

1.0rganizowanie i finansowanie szkolen/ wyktadow 1 warsztatow dla rodzicow ,nauczycieli
z zakresu problematyki narkomanii.

2. Realizacja  programéw , spektakli profilaktycznych,  warsztatow, konkursow dla dzieci
i mtodziezy, w tym zakup materiatéw i nagrod.

3. Udziat w kampaniach edukacyjnych

4. Zakup i rozprowadzanie materiatlow informacyjno — edukacyjnych ( kasety, ptyty DVD, broszury,
ulotki itp.)

5.Wspolpraca z gminng bibliotekg publiczng w zakresie dostepnosci literatury z zakresu tematyKki
uzaleznien.

6.0rganizowanie i finansowanie spotkan ze specjalistami ds. uzaleznien — warsztaty wyjazdowe.
7.0rganizowanie szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
8. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizacj¢ imprez sportowo-profilaktycznych.

Zadanie 4 Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
1. Wspieranie stowarzyszen, instytucji i osob fizycznych promujacych abstynencje i zdrowy styl zycia

ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY BOCKI:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Gminnym Os$rodkiem Kultury, Zespot Szkét w Bockach, Szkota Podstawowa
w Andryjankach, Gminna Biblioteka Publiczna, Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim, Prokuratura
Rejonowa w Bielsku Podlaskim, Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim, koscioty oraz
inne zwigzki wyznaniowe, organizacjami pozarzgdowe, 0soby fizyczne i prawne.

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Rzepniewski



