UCHWALA NR 1X/61/11
RADY GMINY BO CKI
z dnia 29 grudnia 2011r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziataira Narkomanii na 2012 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnima&ca 1990r. 0 samadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 200®r 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr
113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 12085003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz.
1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz.31202005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175,
poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, {837, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138,
poz. 974 i Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180,.ddZ 1, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52,
poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, de2 i 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz.
675, z 2011r Nr 21 poz. 113, Nr 117, poz.679 , Bd&,1poz. 777 , Nr 217, poz.1281) oraz
art.4 ust.2 ustawy z dnia 26 fgdziernika 1982 r. o wychowaniu w tragosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr
176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1505 , Z02ORr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175, z
2010 r Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857, z 20Ntr106, poz.622, Nr 120, poz.690, Nr 112,
poz.654 ) oraz art.5 ust.1 , art. 10 i 11 ustawgnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1482006 r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826,
z 2007r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558 , z 2008r18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 98, poz.
817, Nr 92, poz.753, z 2010r. Nr 28, poz. 146]1K8, poz. 962, Nr 213, poz.1396, Nr 228,
poz. 1486, z 2011r. Nr 63, poz.322, Nr 105, pd#,6\r 117, poz.678) uchwalagsto
nastpuje:

8§ 1. Uchwala si Gminny Program Profilaktyki i Rozwatywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy B&i na 2012 r. stanowty zahcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty.

8§ 2. Uchwala s Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii nanereGminy
Bocki na 2012 r. stanowey zahcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

8§ 3. Zobowazuje s¢ Gminmp Komisg Rozwhzywania Problemow Alkoholowych
do corocznego sktadania sprawozdania z realizeagramu.

8 4. Wykonanie uchwaty powierza; $Nojtowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi wycie z dniem powzcia z mog od 1 stycznia 2012 r.

Przewodnicy Rady Gminy

Krzysztof Baewiski



Zalcznik Nr1 do Uchwaly Nr 1X/61/11
Rady Gminy Boéki z dnia 29 grudnia 2011

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
AKOHOLOWYCH NA 2012 ROK

Problemy alkoholoweaspowszechnie postrzegane jako jedne z napegszych zagrzen
spotecznych . Analizy danych statystycznych wykazyj ze picie alkoholu, szczegolnie
nadmierne, wize sk ze zwkkszonym ryzykiem zapadalfm na niektore choroby, a tak
zaostrzania i ich przebiegu. Alkohol przyczynia ¢sido powstawania nie tylko chorob
specyficznie z nim zwkanych, takich jak psychozy alkoholowe, uzalenie od alkoholu czy
zatrucie alkoholem, lecz nadmierne jego picie zenprzyczynia sig do powstawania wielu
innych chordb oraz zwksza ryzyko ich pojawienia si WedleSwiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) ponad 60 rodzajow chordb , w tym niektooevotwory, ma zwizek ze spgywaniem
alkoholu. Alkohol jest te zdaniem tej organizacji trzecco do czstasci przyczym zgondw na
Swiecie (z powodu urazéw, wypadkow, samobojstw oréb). Nadwywanie alkoholu
przyczynia si nie tylko do powstawania szkéd zdrowotnych, al&zéawiaze sk z
problemami o charakterze spotecznym. Malgo nich problemy:

-rodzinne (awantury domowe, zaniedbywanie rodzmgpad wezi rodzinnych, rozwody);
- w srodowisku pracy (absencja, mniejsza produkty$¢natrudnienie awansu zawodowego);
- finansowe (mniejsze zarobki, zkszone wydatki na alkohol).

Zadania zwjzane z profilaktyk i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych nadedo zada
wiasnych gminy, ktorych realizacja prowadzona jegtostaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych uchwalanego coroegmizez Ragl Gminy.

| CEL GLOWNY PROGRAMU:
Ograniczenie rozmiaréw szkdd zmanych z alkoholem na poziomie lokalnym.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Zwkkszenieswiadomdci spotecznej motywagej do leczenia.

2. Ograniczenie spgwania alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

3. Wzmocnienie dziata w zakresie promocji zdrowego stylzycia i edukacji publicznej

dotyczicej problematyki alkoholowej oraz przeciwdziadéamjawisku przemocy w rodzinie.

4. Zapobieganie powstawaniu nowych problemawiazanych z nadiywaniem alkoholu
oraz tworzenie zasobdéw niediych do radzenia sobie zjistniegcymi.

II' ZADANIA PROGRAMU

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o08b
uzaleznionych

od alkoholu.
- zakup dodatkowych zgj terapii indywidualnej ®dz grupowej w zakresie leczenia
odwykowego,
- wspotpraca z placéwkami sloy zdrowia w zakresie leczenia i terapii osob ezabnych od
alkoholu,
- finansowanie dziataloi punktu konsultacyjnego jako miejsca pierwszkgotaktu dla os6b
i rodzin z problemem alkoholowym oraz wynikey stad przemog,
- upowszechnianie informacji o placowkach leczerdarykowego,
- finansowanie kosztéw opinii psychiatryczno-psylola@cznej sporzdzanej przez biegtych
lekarzy orzecznikdéw w przedmiocie uzai@nia od alkoholu.
2. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rathom, w ktérych wystepuja problemy



alkoholowe, a w szczegolr§ai ochrony przed przemo@ w rodzinie.

-zwigkszenie dospnasci zorganizowanych form pomocy psychologicznejpotecznej dla
cztonkow rodzin, w ktérych wyspuja problemy alkoholowe oraz przemoc,

- finansowanie prowadzenia z&j i spotkaé socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym ( koszty dojazdu i wizyty ),

- podejmowanie przez GKRPA dziatamierzagcych do podjcia leczenia odwykowego przez
osoby uzalenione poprzez motywacjub zastosowanie zoboyzania gdowego (koszty bada

i wnioskéw gdowych) ,

- udziat w pracach zespotu interdyscyplinarneggdz=eciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdaiatgorzemocy w rodzinie ( kursy i
szkolenia),

- wspotpraca z KomendPowiatows Policji oraz Gminnym &odkiem Pomocy Spotecznej
w zakresie wspierania procedury ,Niebieskiej Kgrty

- wspoOtpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz Przeavedua Przemocy w Rodzinie ,Fundament”
w zakresie pomocy terapeutycznej, pedagogicznglams psychologicznego i prawnego ofiar
przemocy,

- edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatargampocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnéci dla
dzieci i miodziezy w  zakresie rozwhzywania  probleméw  alkoholowych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zgj¢ sportowych.

- zakup oraz dystrybucja materiatdbw informacyjnadeatyjnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

- finansowanie pozalekcyjnych z&j sportowych bdacych elementem oddziatywa
profilaktycznych oraz madiwos¢ zakupu sprgu sportowego do ich realizacji,

- dziataln@¢ na rzecz przeciwdziatania nietézensci kierowcow i bezpieczestwa w miejscach
publicznych (kampanie edukacyjne),

- podejmowanie dziafao charakterze edukacyjno-profilaktycznym dla rodwi (szkolenia, itp.)

- organizowanie na terenie szkot i innych placéwekiatowo — wychowawczych programow,
spektakli, warsztatow profilaktycznych dla dziesitodziezy,

- prowadzenie autorskich programow profilaktycznyetvzgkdniajacych standardy “dobrej
profilaktyki” w obszarze agres;ji, przeciwdziatapiezemocy, profilaktyki uzalaien,

- prowadzenie zaf warsztatowych dla dzieci miodze pod lgtem ksztattowania ich
umiegtnosci zyciowych ( radzenie ze stresem, szukanie pomo@jetienia w sieci, itp.),

- wspieranie szkolnych i lokalnych programéw iguigewziec profilaktycznych realizowanych
przez miodzie (przedstawienia teatralne i inne) oraz konkurs@i @roblematyki uzalaien
(alkohol, narkotyki, przemoc, agresja, nikotynizm)

- prowadzenie agkacji spotecznej w zakresie problematyki uzaien poprzez artykuty
w prasie lokalnej oraz zakup literatury i prenuatarczasopism,

- udziat w ogélnopolskich kampaniach edukacyjnycbt. dprofilaktyki i rozwhzywania
problemoéw alkoholowych,

- wspotorganizowanie oraz finansowanie lokalnyclpriez, festynow, konkursow i innych
dziatan o charakterze sportowym i rozrywkowym realizowdnyprzez GKRPA, GOK,
bibliotekg, szkot i inne organizacje z terenu gminy jako alternatywygia wolnego od alkoholu,
- dofinansowanie szkatedla nauczycieli, cztonkdw GKRPA, pracownikow sdejech i innych
w obszarze profilaktyki problemowej i przeciwdaiaia przemocy,

- wspoOlpraca z instytucjami i organizacjami prowgmymi dziatania wréd dzieci

i mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaimien,

- prowadzenie szkotesprzedawcom napojéw alkoholowych w zakresie przegania przepiséw
ustawy o0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



4. Wspomaganie dziata instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych shidacych rozwigzywaniu

problemow alkoholowych

- wsparcie finansowo — organizacyjne instytucji earganizacji zajmuagcych s¢ statutowo

realizacy zada z zakresu profilaktyki i rozazywania problemow alkoholowych oraz przemoc

w rodzinie,

- dofinansowanie adaptacji i remontéw placowek mecteva odwykowego udzielgych

profesjonalnej pomocy terapeutycznej osobom umad@ym i ich rodzinom,

- dofinansowanie obozéw, kolonii zawiegeych w ich programie elementy profilaktyki

uzaleznien lub program zdrowego styliycia oraz programéw profilaktyczno-wychowawczych

na biwakach i obozach dla dzieci zagnoych problemem alkoholowym.

5. Podejmowanie interwencji w zwazku =z naruszemem przepisow okrélonych

w art.13[1] i art. 15 ustawy.

-opiniowanie wnioskow przedgiiorcéw ubiegajcych s¢ 0 uzyskanie zezwolenia na sprzeda

napojow alkoholowych pod wzglem zgodnéci lokalizacji punktu sprzedg zgodnie

z obowhzujacymi Uchwatami Rady Gminy,

-kontrola podmiotéw gospodarczych posiadggh zezwolenia na sprzedanapojow

alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad umkddw korzystania z zezwdalena sprzeda

napojow alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzemaruszenia przepisow dot. zakazu

sprzeday i podawania napojéw alkoholowych oklianych w ustawie.

6. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Korsji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

- za udziat w posiedzeniu GKRPA ustala siynagrodzenie w wysokoi 6% minimalnego

wynagrodzenia pracownikow ( Dz. U. Nr 192 poz.11#4 2011r),

- w przypadku opuszczenia posiedzenia komisji , ca#onkomisji traci prawo

do wynagrodzenia w c&oi.

7. Finansowanie pozostatych kosztow .

- rozliczenie wyjazdow shlbowych i kosztow szkolenia realizatoréw programdazocztonkow
komisji,

- wynagrodzenie petnomocnika oraz cztonkéw GKRPA

- zakup materialéw i wyposgania na potrzeby Gminnej Komisji Rozaaywania Problemow
Alkoholowych.

Il REALIZATORZY | PODMIOTY WSPOLPRACUJ ACE:

Gminna Komisja Rozwzywania Problemow Alkoholowych Gminny Grodek Pomocy
Spotecznej Gminny Grodek Kultury, Komenda Powiatowa PolicjPlacéwki Lecznictwa
Odwykowego Zespoét Szkot w Békach Szkota Podstawowa w AndryjankacBtowarzyszenie
Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie "Fumeint, Gminna Biblioteka Publiczna
Prokuratura Rejonowa w Bielsku PodlaskimydRejonowy w Bielsku Podlaskim Caritas
Parafia Prawostawna i Rzymskokatolick&uratorzy adowi oraz inne instytucje zajmage s¢
przeciwdziataniem alkoholizmowi.

IV FINANSOWANIE

Program jest adresowany do ogoétu spotasiea Gminy Boki, a przede wszystkim
do dzieci i mtodzigy.

Finansowanie programuwdizie odbywd si¢ ze srodkdédw pochodazcych z optat za korzystanie
z zezwol@ na sprzedanapojow alkoholowych. Optata ta stanowi dochédrgmktory w catdci
jest przekazywany na realizaey/w zada .

Przewodnicacy Rady Gminy
Krzysztof Bazylewski



Zakacznik Nr 2 do Uchwaty Nr 1X/61/11
Rady Gminy Boki z dnia 29 grudnia 2011

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAt ANIA NARKOMANII NA 2012 ROK

Narkomania jest problemem spotecznym i aktualnymzwaniem cywilizacyjnym.
Problem nadiywania substancji uzateiajacych jest o tyle poway, ze wickszag¢ oséb,
ktére ich wywaja nie leczy s, a nawet nie zdaje sobie sprawy z tego, jak powama
problemy ze zdrowiem. Uzaleienie od substancji psychoaktywnych rodzi szereg
probleméw zdrowotnych dla cziowieka. Mpgby¢ to m.in. Smiertelne zatrucia
(przedawkowania), ostre i przewlekie zaburzeniacpgygne, zaburzenia funkcjonowania
poszczegdlnych nagdbéw lub catego organizmu. Wszystko to prowadzi Hoizenia jakdci
zycia i jego skrocenia. Uzaleienia & przyczym hiebagatelnych szkod spotecznych. Na
poziomie funkcjonowania rodziny prowagddo powanych problemoéw natury emocjonalnej
i ekonomicznej. Na poziomie spoteézbva natomiast zaktocaj jego prawidiowe
funkcjonowanie prowadz m.in. do rosacych kosztow opieki medycznej i pakszania
si¢ grupy osob chorych i niepetnosprawnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opra@oy zostat w oparciu o przepisy
Ustawy 2z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialanarkomanii ( Dz. U. z 2005 r, Nr 179,
po0z.1485).

| CEL GLOWNY:

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych i zapobiegarngawisku sggania po srodki
psychoaktywne przez spoteéseno , ze szczeg6inym uwzgdhieniem dzieci i mtodzigy.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Ochrona dzieci i mtodzig przed wchodzeniem w kontakty z substancjami psgktywnymi.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spotetsteva na temat negatywnych konsekwengjgania
posrodki uzaleniajace.

3. Zmniejszenie ryzyka wygiowania problemow zwianych z gywaniem srodkow
odurzajcych.

I ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIANAR  KOMANII

1. Zwigkszenie dostpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitagnej dla 0sob
uzaleznionych i 0s0b zagraonych uzalenieniem
- wsparcie instytucji zajragych s¢ leczeniem uzaimionych od narkotykdbw poprzez
dofinansowanie programow pomocy terapeutyjcznei rehabilitacyjnej,

- wspOtpraca z instytucjami  zajracymi Sk problematylk narkomanii  w zakresie
poradnictwa dla oséb eksperymentyich , uzalenionych oraz czionkéw ich rodzin,
- upowszechnianie informacji z zakresu peotatyki narkomanii poprzez materiaty edukacyjne.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysg¢puja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz informacyjnej

- koordynowanie dziata dotycacych udzielania pomocy rodzinom , w ktérych vepstia
problemy narkomanii poprzez wspoétpgacPolich, GOPS, przedstawicielami ochrony zdrowia,
szkotami, organizacjami pozadowymi i osobami fizycznymi realizagymi programy
przeciwdziatania narkomanii,

- informowanie cztonkoéw rodzin oséb uzahonych o miejscach i formach pomocy dzieciom



i miodziezy zazywajacym narkotyki, @wiadamianie zagren wynikajacych z narkomanii,
dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozguacji w rodzinach dotketych
problemem.

3. Prowadzenie profilaktycznej  dziatalnféci  informacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania problemow narkomanii, w szczegélniei dla dzieci i miodziey

- organizowanie na terenie szkét i innych plaek awiatowo-wychowawczych programow,
spektakli, warsztatéw, konkursdw oraz przedstawpeofilaktycznych dla dzieci i miodzig,

- zakup i rozprowadzanie materiatow informacygthikacyjnych,

- organizacja szkalei warsztatow dla nauczycieli i rodzicéw celem vespnia abstynenciji
dziecka oraz przygotowanie go do podejmowasvisadomych i odpowiedzialnych decyzji
w zakresie gywania substancji psychoaktywnych,

- wspotpraca w realizacji szkolnychokalnych oraz ogolnopolskich kampanii profikdanych,

- organizowanie i finansowanie spatkae specjalistami ds. narkomanii — szkolenia, watgz
sesje wyjazdowe,

- dofinansowanie kolonii i obozow dla dziecimtodziezy z rodzin, w ktérych wyspuja

uzaleznienia oraz zagrmnych wykluczeniem spotecznym.

4. Wspomaganie dziak instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych shicych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

- wspoOtpraca z organizacjami i jednostkamjmzgacymi Sk  statutowo rozwizywaniem
problemow uzalenien od narkotykow,

- wspotpraca z bibliotek publiczry w zakresie dogpnasci literatury z zakresu problematyki
uzaleznien,
- szkolenie realizatoréw programu (dzidta zakresu przeciwdziatania narkomanii.

1] REALIZATORZY PROGRAMU | PODMIOTY WSPOLPRACUJ ACE
Gminna Komisja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny s@dek Pomocy
Spotecznej, Gminny &odek Kultury, Zespét Szkot w RBéach, Szkota Podstawowa w
Andryjankach, Gminna Biblioteka Publiczna, KomendBowiatowa Policji, 1 Rejonowy
w Bielsku Podlaskim, Prokuratura Rejonowa w BialdRodlaskim oraz inne organizacje
prowadzace dziatalné¢ z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

W realizacji programu maguczestnicz§ partnerzy zewgtrzni, zapraszani do wspotpracy przez
realizatoréw programu w zadeosci od celu i rodzaju dziatania.

IV ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA

Zrédiem finansowania zadlaGminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii $sodki
finansowe pochodize z optat za korzystanie z zezwolea sprzeda napojéw alkoholowych.
Program hdzie realizowany przez Gmiakomisje Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych.

Przewodnicacy Rady Gminy

Krzysztof Bazylewski



